Ano, stolova hra s kockou moze byt pre autistov velmi prinosna, a
hra Magické pismenka od Miaplay je toho dobrym prikladom. Hoci
nahoda v podobe kocky méze niekedy spbsobit frustraciu, v tejto hre
prevazuju didaktické a Strukturalne vyhody.

Preco je hra Magické pismenka vhodna? Hra sa zameriava na
spajanie vizualneho vnemu (pismena a obrazky) s motorikou, €o je pre
deti na spektre Casto silna stranka.

Vizualna podpora: Autisti su Casto ,vizualni myslitelia“. Jasné karty a
pismena pomahaju konkretizovat abstraktné pojmy abecedy.

Struktara a poradie: Mechanizmus kocky dava hre jasny zadiatok, koniec
a postup. To vytvara pocit bezpecCia, pretoze dieta vopred vie, Co sa bude
diat.

Rozvoj jemnej motoriky: Manipulacia s prvkami hry (ako je hadzanie
kockou alebo ukladanie pismen) je skvelym tréningom.

Flexibilita pravidiel: Ak hadzanie kockou spésobuje uzkost' (napr. ak
padne malé Cislo a dieta chce napredovat rychlejSie), mozete pravidla
doCasne upravit tak, aby si dieta pismena vyberalo bez hadzania.

Na ¢o si dat pozor pri hrach s kockou?

Kazdé dieta na spektre je jedinecné. Niektoré deti mézu byt citlivé na
urcité farby ( Ciernobiela hracia plocha méze byt lepSia ) alebo materialy.
Ak vasSe dieta trpi silnou senzorickou precitlivenostou, odporuca sa
najprv ho s hrou zoznamit postupne (napr. nechat ho len preskumat’
tvary pismen bez tlaku na plnenie uloh).

Ak ma hra prili$ vela nahodnych prvkov (alebo napr. jedno kolo stojis,...a
pod.....), m&ze to spdsobit’ frustraciu alebo uzkost z nespravodlivosti. V
takom pripade je lepSie pravidla mierne upravit alebo zvolit hru

s menSim postihom.

Hra Magické pismenka sa svojim zameranim podoba inym Specialnym
pomb&ckam, ako su napriklad Pinf Hry, ktoré su priamo vyvijané pre deti
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Pri vybere hier pre autistov zvazte tieto faktory:

-Senzorické vnimanie: Niektorym detom méze prekazat zvuk dopadu
kocky na tvrdy stél. Vtedy pombze podlozka alebo makka penova kocka.


https://pinfhry.sk/

-Narocnost’ uloh: Hra Magické pismenka je dobra v tom, Ze sa da
prispbsobit’ urovni dietata — od jednoduchého spoznavania pismen az po
skladanie slov.

-Socialna interakcia: Kocka prirodzene uci ,striedanie sa“ (turn-taking),
Co je jedna z kfu€ovych socialnych zruénosti, ktoré deti s autizmom
trénuju.

Tu je niekolko doévodov, preco to zvy€ajne funguje:

Predvidatelnost: Hadzanie kockou urCuje jasné pravidla pohybu, ¢o
znizuje neistotu.

Vizualna Struktura: Hracia doska poskytuje jasny vizualny prehlad o tom,
kde hrac je a kofko mu chyba do ciela. Tréning socialnych zrucnosti:

Pomaha pri nacviku striedania poradi a zvladani prehry v bezpeCnom
prostredi.

Hru Magické pismenka a podobné didaktické pomocky najdete u
Specializovanych predajcov alebo v e-shopoch www.miaplay.sk ,
www.spolocenskehrypredeti.sk so zameranim na edukativne hracky.



http://www.miaplay.sk/
http://www.spolocenskehrypredeti.sk/

